
Mal drenatge del conducte 
mamari i acumulació de 

llet a la mama.

La presència d’un 
germen a la mama.

La disminució de les 
defenses en la mare.

Pel mal acoblament del nadó 
al pit o poca freqüència
i durada de les preses.

Que pot haver entrat a la 
mama a través d’una 

fissura al mugró.

Produïda per la
tensió i la fatiga.

Segueix-nos a:
Font del
contingut:

Pots consultar els símptomes 
de la mastitis escanejant el QR!

Les causes de la mastitis poden ser...

*La mastitis és una 
inflamació de la mama.

El pit es pot posar
vermell, inflat o

endurit, pot fer mal.


