(Qué hago si milbebé tiene

bronquiolitis?

La bronquiolitis es una infeccién provocada por un virus respiratorio que
afecta principalmente a los ninos menores de 2 afos.

Los sintomas son: dificultad para respirar, tos con mucosidad, y silbidos en
el pecho al respirar (sibilancias); y pueden durar de 2 a 4 semanas.

Mantén al bebé incorporado,
para ayudarlo a respirar mejor.

Controla su temperatura y
no le abrigues en exceso.

Fracciona las comidas: menos
cantidad con mas frecuencia.

Haz limpiezas de los mocos de la nariz
con suero fisiolégico y aspiraciones
suaves. Preferiblemente antes de comer.
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Procura un ambiente tranquilo
y no fumes en casa.
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