Farmaciola de viatge

Analgesic / antiteérmic per al dolor o la febre
Antiinflamatori per a dolors de més intensitat
Antidiarreic com a complement de la hidratacié oral
Antihistaminic oral per a reaccions al-lergiques o picades
d'insectes

Medicaments per al mareig indispensable si viatges en
vaixell

Sobres de rehidratacié oral en el cas de diarrees o vomits

Com a recomanacio general, cal portar només els medicaments o el
material que sapiguem utilitzar.

Termometre MALALTIA CRONICA

| @ N Informe meédic explicatiu en
l'idioma del pais de desti o

Material de cures (tiretes, gases, dels paisos de transit

antiseptic per desinfectar ferides)

§ ) i El doble de medicacid,
) distribuida en diferents
Repel-lent d'insectes  Crema solar llocs de l'equipatge
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