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Detalls de les caracteristiques i efectes secundaris principals dels farmacs per a I'esclerosi multiple

COL-LEGI OFICIAL
INFERMERES I INFERMERS
BARCELONA

40 mil-ligrams

3 vegades a la

setmana

Depressio

Principi Nom Dosi Freqiiéncia Via Emmagatzematge Efectes secundaris més Efectes secundaris
actiu comercial d’administracio freqiients menys freqiients
Xeringues precarregades que han Sindrome pseudogripal Problemes renals
de conservar-se refrigerades a
Avonex® 30 mil-ligrams Setmanal Intramuscular temperatures de 2 a 8°C Reaccions al lloc d’injeccid Elevacié dels enzims
hepatics
Depressio
Interferon
beta-1a Refrigerat a temperatures de 2 a Sindrome pseudogripal Problemes renals
89C, perd poden ser . L A .
. 22/44 3 vegades a la L S Reaccions al lloc d'injeccid Elevaci6 dels enzims
Rebif® i Subcutania emmagatzema-des fins a 30 dies a Sen
micrograms setmana hepatics
temperatura ambient
Depressio
Refrigerat a temperatures de 2 a Sindrome pseudogripal Problemes renals
80oC
Peginterfe- blearidve 115 beutani Reaccions al lloc d’injeccid Elevacié dels enzims
ron beta-1a egridy micrograms Cada 2 setmanes Subcutania hepatics
Depressio
Refrigerat a temperatures de 2 a Sindrome pseudogripal Problemes renals
89C, pero poden ser . L A .
Betaferon® _ } - S Reaccions al lloc d’injeccid Elevacié dels enzims
Interferon - 250 Dies alternatius Subcutania emmagatzemades fins a 30 dies a -
beta-1b Extavia® micrograms hepatics
temperatura ambient
Depressio
20 mil-ligrams Diaria Refrigerat a temperatures de 2 a Problemes renals Reaccio postinjeccional
89C, perd poden ser » ) L immediata
Acetat de | Copaxone® Subcutania emmagatzemades fins a 7 diesa | Elevacio dels enzims hepatics
glatiramer temperatura ambient
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Principi actiu

Nom
comercial

Dosi

Freqiiéncia

Via
d’administracio

Emmagatzematge

Efectes secundaris més
freqiients

Efectes secundaris
menys freqiients

Dimetil
fumarat

Tecfidera®

480

mil-ligrams

Dues vegades al dia

Oral

Temperatura ambient

Mal estar gastrointestinal
Envermelliment cutani (similar
a un fogot)
Limfopenia
Rash cutani

Augment dels enzims hepatics

LMP (infeccié cerebral)

Teriflunomi-da

Aubagio®

14

mil-ligrams

Diaria

Oral

Temperatura ambient

Aprimament i/o pérdua del
volum capil-lar
Nausees i/o vomits

Augment dels enzims hepatics

Fingolimod

Gylenia®

0,5

mil-ligrams

Diaria

Oral

Temperatura ambient

Tos
Mal de cap
Mal d'esquena
Diarrea
Augment del risc d'infeccid
Limfopénia

Augment dels enzims hepatics

Edema macular

Augment del risc

d’infeccions greus

LMP (infecci6 cerebral)

Natalizumab

Tysabri®

300

mil-ligrams

Mensual

Intravenos

Refrigerat a temperatures de 2 a
80°C

Mal de cap
Mareig

Urticaria (rash cutani)

LMP (infeccié cerebral)

Alemtuzumab

Lemtrada®

12

mil-ligrams

5 dies consecutius

el ler any

3 dies consecutius

el 2n any

Possibilitat de

repetir un 3r any

Intravenods

Refrigerat a temperatures de 2 a
80oC

Reaccions associades a la
infusio
Augment del risc d'infeccid
Glandula tiroide hiperactiva o

hipoactiva

Trastorns de la glandula

tiroide
Problemes renals

Trastorns de la
coagulacié de la sang
(ITP)




