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EXEMPLE DE REGISTRE DE 24 h

[ ) COL-LEGI OFICIAL
Il Bl INFERMERES I INFERMERS
l BARCELONA

Accid

Lloc

Aliments o plats

Preparacio

Mesura casolana o racié

Esmorzar

Hora:

Mig mati

Hora:

Dinar

Hora:

Berenar

Hora:

Sopar

Hora:

Ressopo

Hora:




